
「介助のポイント」研修会
を実施しました

８月２６日に当施設の理学療法士が講師となり、介助のポイントの研修会を行いました。
介助のポイントをおさえて、歩行介助、立ち上がり・起き上がりの手順を実践しました。
また、職員同士で良い介助と良くない介助の仕方を体験してみました。

リハビリセンターアトムでは、職員向けに定期的に研修を行っています。
今後も利用者様の自立支援をしながら、安全に介助支援ができるよう努めてまいります。


